
 
 
 
Schnelle Spinatlasagne aus Tortillas oder Fladenbrot 
 
Öl erwärmen und Zwiebeln, Spinat oder anderes Blattgemüse andünsten 
 
Ich habe als Spezialtopping noch klein geschnittene, getrocknete, eingelegte Tomaten 
zugegeben 
 
Alles fein würzen, auch an etwas Säure denken wie zB Verjus oder Zitronensaft 
 
Tortillas warm machen in einer Bratpfanne oder frische Fladenbrote zubereiten 
 
Lasagne nach Belieben und Anzahl Personen aufschichten mit Tortillas und Gemüse 
 
Wer möchte, kann jeweils noch Sauerrahm oder geraffelten Käse auf das Gemüse geben, das 
Rezept ist beliebig ausbaubar 


